BiYOLOJIK HIDROJEL TEDAVISI

Biyolojik Hidrojel Tedavisi Nedir?

Biyolojik Hidrojel Tedavisi , saglkli eklem sivisinda bulunan ve eklemleri yaglamaya ve yastiklamaya
yardimci olan dogal bir madde olan hyaluronik asit ile formile edilmis tek enjeksiyonluk bir tedavidir.
Saglkli bir eklemde, hyaluronik asit dlizgiin hareketi korur ve giinliik aktivitelerden kaynaklanan soku
emer. Ancak eklem kireclenmesiolan bireylerde eklem sivisindaki dogal hyaluronik asit bozularak
sertlige, agriya ve hareket kabiliyetinin azalmasina neden olur.

Biyolojik Hidrojel Tedavisi Nasil Caligir?

Biyolojik Hidrojel Tedavisi enjeksiyonlarini ultrason kilavuzlugu kullanarak dogrudan eklem bosluguna
uygulanir. Bu hassas uygulama, tedavinin dogru bir sekilde yapilmasini saglayarak etkinligini optimize
eder. Enjekte edildikten sonra Biyolojik Hidrojel Tedavisi , sirtinmeyi azaltarak ve eklemi
tamponlayarak eklem agrisini hafifletmeye yardimci olan bir kayganlastirici ve amortisér gorevi gordir.
Biyolojik Hidrojel Tedavisi , hyaluronik asidin dogal dengesini yeniden saglayarak daha yumusak
hareketlere olanak tanir ve fiziksel aktiviteleri daha az rahatsizlikla daha kolay hale getirir.

Hafif ve Orta Dereceli eklem kire¢glenmesi icin Neden Biyolojik Hidrojel Tedavisi Segilebilir?

e Eklem kireglenmesi igin kortizon enjeksiyonlari, fizik tedavi ve agri kesiciler gibi gesitli tedavi
secenekleri olsa da, Biyolojik Hidrojel Tedavisi hafif ve orta siddette eklem kireclenmesiolanlar
icin 6zel avantajlar sunar:

e Steroid Enjeksiyonlarina Alternatif: Esas olarak iltihabi azaltan kortizonun aksine, Biyolojik
Hidrojel Tedavisi eklem kayganligini ve tamponlamayi artirir.

e Sirekli Agri Giderme: Biyolojik Hidrojel Tedavisi 'in etkileri, bireysel yanita bagh olarak 6-12 aya
kadar surebilir.

e Aktif Yasam Tarzlari icin Destek: Biyolojik Hidrojel Tedavisi , eklem fonksiyonunu iyilestirerek
hastalarin aktif kalmalarina ve en sevdikleri aktivitelere katilmalarina yardimci olur.

e Biyoloijik hidrojel tedavisi FDA (Amerikan ila¢ Kurumu) Onayli olup uzun siire koruma saglar.

e Kimyasal madde icermez.



e Viicutta birikme yapmaz.

e Vicut tarafindan emilir ve tolere edilir.

e Vicut doku ve sivilarina zarar vermez.

e Kimyasal icermez.

e Hizli agri kesici.

e Protez slrecine engel teskil etmez.

e Uzun sire koruma saglar.

e Uluslararasi Kanit 1 Dlizeyinde Yayinlar’t mevcuttur.
e Tim diinyada 20 yildir kullanilmaktadir.

e 2.000.000 Uzerinde hasta kullanimi ve memnuniyeti bildirilmistir.
e Tek dozile uzun siireli koruma saglayabilir.

Siddetli eklem kireclenmesiolan veya cerrahi midahale gerektiren bireyler icin Biyolojik Hidrojel
Tedavisi o kadar etkili olmayabilir. Bununla birlikte diz kireglenmesi’nin erken ila orta evrelerinde
olanlar icin Biyolojik Hidrojel Tedavisi ©6nemli bir rahatlama saglayabilir ve hatta daha invaziv
prosediirlere olan ihtiyaci geciktirebilir.

Biyolojik Hidrojel Tedavisi Enjeksiyonundan Ne Beklemelisiniz?

Biyolojik Hidrojel Tedavisi , ultrason kilavuzlugu kullanilarak dogrudan eklem icine tek bir enjeksiyon
olarak uygulanir. Prosedir hizli ve basittir. Cogu hasta iki hafta icinde hareketlilik ve yasam kalitesinde
iyilesmelerle birlikte gozle gorilir bir rahatlama bildirir. Diz ve kalga kireclenmesi olanlar i¢in bu
genellikle rahatsizlik nedeniyle kacinmis olabilecekleri aktivitelere geri donlis anlamina gelir.

Biyolojik Hidrojel Tedavisi Enjeksiyonlari Ne Kadar Siire Etkilidir?

Biyolojik Hidrojel Tedavisi enjeksiyonunun etkileri, bireyin aktivite diizeyine, eklem dejenerasyonunun
derecesine ve diger faktorlere bagli olarak 6 ila 24 ay arasinda siirebilir. Bu uzun 6mr, Biyolojik Hidrojel
Tedavisi 'i sik enjeksiyonlar veya giinliik ilaglar olmadan sirekli agri kesici arayan hastalar igin cazip bir
secenek haline getirmektedir.

Biyolojik Hidrojel Tedauvisi Sizin igin Uygun mu?

Biyolojik Hidrojel Tedavisi , osteoartritten kaynaklanan eklem agrisiyla ugrasiyorsaniz veya spor
yaralanmalari diger tedavilere yanit vermeyen eklem rahatsizligina yol actiysa bir secenek olabilir. Fizik
tedavi, agri kesiciler , klasik hyaluronik asit ve kortizon enjeksiyonlarini denediyseniz ve tatmin edici
sonuglar alamadiysaniz, Biyolojik Hidrojel Tedavisi 'in uygun olup olmadigini gérmek igin irtibata
gecebilirsiniz.



